
 

Rencontres et partage 
 

 
 

Somasekha 
  
 
 

 « Le  Grand  Ouvert…» 
 
 

En la simplicité,  
 

Notre nature se révèle, 
 

Ouverte et libre.  

 
Elle est la Grande Paix, 

 

Que  rien  n’altère. 
 

Elle  est  la  source  d’où  jaillit 
 

Le  flot  de  vie  et  d’amour. 
 

Champ unifié, 
 

Elle est  plénitude… 
 

 
 

 
 
 

Les  rencontres  sont  une  invitation  à  la  joie  profonde  du  Cœur. 



 

Séminaires « Plénitude » 
 

 
Dates des séminaires: 
 
Week-end des 24 et 25 septembre 
 
Week-end des 22 et 23 octobre 
 
Week-end des 19 et 20 novembre 
 
Week-end des 10 et 11 décembre 
 
Horaires : 
 
Samedi : 14 h 30 - 17 h 30 
Dimanche : 10 h - 12 h et 14 h 30 -17h 
 
Lieu : 1 allée du Cloteirol – Les Hauts de Vaugrenier – 06270 Villeneuve Loubet 
 
Participation : 70 euros/jour - Les places étant limitées, merci de vous inscrire. 
 
Contact : 06 38 80 30 41 - somasekha.ros@orange.fr 
 
 
 

Les rencontres 
 
 
Nantes : Samedi 8 octobre  
 
Angers : Dimanche 9 octobre 
 
Contact : Isabelle - 06 81 01 45 05 - isa_nicolaus@hotmail.com 

 
Beausoleil : Mardi 1er Novembre 

Contact : Association Vie et Harmonie  - 06 60 62 94 33 - 04 93 78 26 74 
 
Villeneuve-Loubet - Le Petit Mas : Dimanche 13 novembre 
 
Participation libre 
 
Contact : Danielle - 06 20 86 60 57 - 06 04 93 53 66 11  - coordinatrice@lepetitmas.fr 
 
 

 
 

 
  


